Metsdmarja- ja sienikurssi maahanmuuttajille

keskiviikko 11.8.2010
10.00 Ilmoittautuminen
10.15 Kurssin avaus
10.30 Suomen metsimarjat
ja niiden kasvupaikat
Jokamiehen oikeudet
ja metsissd litkkuminen
* turvallisuus
» eksyminen
* kdirmeet
12.00 Lounas
12.30 Poiminta, poimurit
Marjojen puhdistus
14.30 Kahvi
14.45 Marjojen kiyttomahdollisuudet, sdilontd, hy-

glenia

15.30 - 18.00 Metsdretki

torstai 12.8.2010

10.00 Sienet( ruokasienet ja myrkylliset)
12.00 Lounas

12.30 Sienien kasvupaikat ja poiminta

14.30 Kahvi

14.45 Sienien puhdistus, sdilontd ja hygienia
15.30 Metsiiretki

18.00 Kurssin pidtos

Kouluttajana toimii kotitalousneuvoja Mirja Virta




Kurssi on tarkoitettu maahanmuuttajille ja muille
asiasta kiinnostuneille.

Kurssin aikana kéydddin ldpi suomalaisia marjoja ja sienid
sekd niiden hyodyntimistd kotitaloudessa ja arkieldmdssd.

Yhteistyossd: Navigaattori

Tervetuloa mukaan!

Kurssin hinta: 75 e koko paketti ( sis. luennot ja ruoka )
- erikseen ostettuna hinnat: luennot 55 e
lounas 8 e, kahvi 5e

Kysy lisda:

Kurssisihteeri Kirsi Blomberg
(015) 572 9124
kirsi.blomberg@sko.fi
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